Spostovani starsi!

Pred vami je zlozenka z opisi obveznih izbirnih
predmetov za ucence, ki bodo v Solskem letu
2025/2026 obiskovali 7. razred.

Ucenci bodo v okviru obveznega predmetnika izbrali 2
ali 3 ure obveznih izbirnih predmetov na teden.

PodrobnejSe opise izbirnih predmetov bodo ucencem
predstavili tudi ucitelji.

Izbirni predmeti bodo potekali skozi celo Solsko leto v
obsegu 35 ur, predmet Nemscina pa v obsegu 70 ur.
Znanje pri predmetih se ocenjuje.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno solo z javno veljavnim
programom, je lahko delno ali v celoti oproscen
sodelovanja pri izbirnih predmetih. V tem primeru
starsi posredujejo pisno viogo, ki jo do 31. 8. 2025
dopolnijo s potrdilom o vpisu v glasbeno solo.
NAVODILA:

V prijavnici izberite izbirne predmete in jih razvrstite
po prednostnem vrstnem redu (1. — uenec bi najraje
obiskoval, 2., 3., ..).

Tiskano prijavnico u€enci oddajo svojemu razredniku
do 30. 4. 2025.

Prijave na izbirne predmete so letos omogocene tudi v
spletnem okolju Lopolis PRO. V tem primeru tiskana
prijavnica ni potrebna.

Po zaklju¢enem prijavnem postopku bomo objavili
stanje prijav ter dolodili predmete, ki jih bomo izvajali
v Solskem letu 2025/2026.

Z dodeljenimi izbirnimi predmeti bomo ucence
seznanili po morebitnem prenosu prijav.

Dodatne informacije o prijavah na izbirne predmete:
Mateja RoZman (mateja.rozman@os-podbocje.si).

ANSAMBELSKA IGRA

Izbirni predmet ansambelska igra je namenjen
spoznavanju in izvajanju novih skladb (s kombinacijo
Orffovih,  ljudskih, elektronskih in  klasi¢nih
instrumentov). Cilj predmeta je, da se ucenci znajdejo
v partituri, improvizirajo razlicne ritmi¢ne in melodi¢ne
elemente, spoznajo in soustvarijo ¢im vec skladb in se
z njimi predstavijo na Solskih prireditvah ter da ob tem
gojijo ljubezen do glasbe do te mere, da se z njo
ukvarjajo tudi v prostem casu.

Izbirni predmet je namenjen ucencem 7., 8. in 9.
razreda.

Uciteljica: Petra Jeric

LIKOVNO SNOVANIE |

Enoletni izbirni predmet temelji na razvijanju
ustvarjalnosti ucencev, inovativnem nacinu
razmisljanja ter spodbujanju emocionalne in
motori¢ne obcutljivosti ter vizualnega spomina. Ucenci
bodo likovno ustvarjali na podrocju risanja, slikanja in
kiparstva. Pri risanju bodo delali po spominu ter pri
tem spoznavali linearne elemente in kompozicijska
nacela. Z razlicnim nizanjem linij se bodo ucili
komponiranja svetlih in temnih povrsin. Pri risbi bodo
uporabili pisano in tiskano pisavo ter ustvarili strip.
Seznanjali se bodo z likovnimi izrazili in se postopoma
navajali na njihovo samostojno uporabo. Pri slikanju
bodo komponirali barvne ploskve ter raziskovali
njihovo mehko in trdo ucinkovanje. Naucili se bodo
risanja modne skice, spoznali osnove modnega
oblikovanja ter izdelali preproste modne dodatke. Na
podrocju  kiparstva bodo podrobneje spoznali
oblikovanje kipa in reliefa ter preizkusili razlicne
kiparske materiale.

Uciteljica: Damjana Stopar

NEMSCINA |

Ucenci bodo pri pouku nemscine v 7. razredu spoznali
osnovne fraze za komuniciranje v nemskem jeziku,
osrednja tema bo opisovanje ucencevega okolja.
Znanje iz osnovne Sole jim bo pomagalo tudi pri
nadaljnjem Solanju. Ucenci bodo razvijali sposobnosti
za komunikacijo s pomocjo slusnega in bralnega
razumevanja ter govornega in pisnega sporocanja.
Nemsc¢ina je triletni predmet, vendar lahko u¢enec po
enem ali dveh letih uéenja izstopi.

Predvidena je tudi ekskurzija v Avstrijo in delavnice na
izbrano temo.

Uciteljica: Anita Slak

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Pri izbirnem predmetu Sodobna priprava hrane se
ucenci poducijo o prehrani z vidika zagotavljanja in
varovanja zdravja. Ucijo se o pomembnosti varne,
varovalne in zdrave prehrane ter o nacinih priprave
hrane.

Ucenci usvojijo znanje s podrocja hranilnih snovi,
vrednotijo kakovost Zivil, pripravljajo hrano z uporabo
razlicnih postopkov in spoznajo razlicne nacine
prehranjevanja. Izbirni predmet sodobna priprava
hrane je dinamicen, a predvsem v vsakdanjem Zivljenju
zelo uporaben, saj zajema veliko prakti¢nega dela.

Uciteljica: Martina Peterlin
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SPORT ZA ZDRAVJE

V sedmem razredu ucenci spoznavajo raznovrstne
vsebine kot nadgradnjo osnovnega Sportnega
programa. Z izbranimi programi uresni¢ujemo splosne
cilje izbirnega predmeta: skrb za skladen telesni razvoj
in zdravo Zivljenje, pridobivanje in izpopolnjevanje
razlicnih Sportnih znanj (kosarka, nogomet ..),
oblikovanje pozitivnih vedenjskih vzorcev
(spodbujanje  k  medsebojnemu  sodelovanju,
spostovanju Sportnega obnasanja, strpnosti in
sprejemanju drugacnosti), razumevanje pozitivnih
ucinkov redne Sportne dejavnosti in pridobivanje
trajnih Sportnih navad.

Sodelovanje pri _izbirnem predmetu: pouk poteka
enkrat tedensko v okviru rednega urnika. Vsebine, ki
jih je mogoce opraviti le v strnjeni obliki (plavanje,
smucanje, kolesarjenje, veslanje, tabori ...), lahko
potekajo tudi izven urnika in izven Sole.

Ucitelj: Ucitelj-ica Sporta

TURISTICNA VZGOJA

Pri predmetu ucenci razvijajo pozitiven odnos do
turizma in turistov. Uencem naj bi vzbudil zanimanje
za turizem kot mozno podrocje njihovega prihodnjega
poklicnega ali ljubiteljskega dela in jih motiviral za
pridobivanje znanja o turizmu kot perspektivni
gospodarski dejavnosti v domacem kraju, Sirsi okolici
in drzavi ter za spoznavanje, ohranjanje in ustrezno
izkori$€anje nase naravne in kulturne dediscine.
Ucenci odkrivajo in vrednotijo tiste sestavine Zivljenja
v domaci pokrajini, ki bi lahko obogatile obiskovalce in
njih same. VkljuCujejo se v turisti¢no Zivljenje domace
pokrajine in pri tem spoznavajo ljudi in ustanove, ki se
ukvarjajo s  turizmom, razvijajo sposobnost
komuniciranja in javnega nastopanja.

Ud¢iteljica: Suzana Cu$

UREJANJE BESEDIL

Pri predmetu urejanje besedil ucenci pridobijo
osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje in
temeljno uporabo racunalnika, in spoznajo razvoj
racunalniske tehnologije.

Naucijo se izbrati ustrezen racunalniski program in
ga zagnati ter v programu izbrati in uporabiti
ustrezen ukaz ter izdelati svoje podrolje, ga
preimenovati in izbrisati.

Naucijo se uporabljati elektronsko posto in razvijati
pravilen odnos do varovanja lastnine (avtorske
pravice) in osebnosti (zascite podatkov).

Urijo se v uporabi graficnega okolja MS Windows,
podrobneje spoznavajo urejevalnik besedil MS
Word (ali Office 365) in v njem izdelajo razlicne
dokumente in izdelke.

Spoznajo, kako v racunalnik vnesejo besedilo, slike
in tabele ter jih uredijo in jih pripravijo za tiskanje.

Uditeljica: Suzana Cu$

VERSTVAIN ETIKA |

Izbirni predmet navaja in pripravlja uc¢ence, da zrelo
premisljujejo in se sproS¢eno in spostljivo pogovarjajo
o religiji ter osebnih in druzbenih vprasanjih, ki se
pojavljajo. Predmet je nekonfesionalen, kar pomeni,
da ne gre za uvajanje v doloceno religijo in vzgajanje
zanjo.

Ucitelj: Ucitelj Se ni dolocen
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Solsko leto 2025/2026

IZBIRNI PREDMETI

7. razred

Ulenec/-ka:

Predmet IZBIRA
(razvrstite po
vrstnem redu: 1.,
2,3.,4,..)

ANSAMBELSKA IGRA

LIKOVNO SNOVANIE |

NEMSCINA |

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

SPORT ZA ZDRAVJE

TURISTICNA VZGOJA

VERSTVA IN ETIKA |

UREJANJE BESEDIL

Soglasam z navedenim izborom.

Datum: Podpis starsev:

TISKANO PRIJAVNICO IZPOLNIJO STARSI, KI PRIJAVE
NE BODO UREDILI V SPLETNEM OKOLJU LOPOLIS PRO.



https://www.lopolispro.si/
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